
FORMULARIO DE PROPUESTA DE CURSOS

Datos generales del curso

Tipo de curso
a) Posgrado Académico
b) Posgrado Profesional
c) Posgrado Académico y Profesional
d) Únicamente Educación Permanente X
e) Grado (optativos de 5to)

Cupo máximo de estudiantes: 30.
Cupo mínimo de estudiantes: 10

Modalidad del Curso: PRESENCIAL X Presencial 
A Distancia

SERVICIO : Universidad de la República - Facultad de Agronomía

DEPARTAMENTO  O UNIDAD : Unidad de Sistemas Ambientales

NOMBRE DEL CURSO : Producción Agroecológica de Alimentos para una vida 
saludable.

PALABRAS CLAVES (3): Alimentos, producción agroecológica, salud.
 

NOMBRE DEL CURSO EN INGLÉS: Agroecology food production for a healthy life.

1. Equipo docente

Para todos los docentes por favor incluir el título académico (p.ej., Ing. Agr., M.Sc., Ph.D) 
delante del nombre. En cargo especificar grado docente y dedicación horaria global (semanal).

UNIDAD DE POSGRADO Y EDUCACIÓN PERMANENTE



Docente Responsable :
Nombre    Ing. Agr. Manuel  Juncal. Cargo Grado 2, 33 

hs./sem.
      

Docentes Participantes de la UDELAR :

Especialistas invitados :

Nombre   Prof. Renzo Bologna
  
                                                   

Cargo       

Institución   Especialización Prof. Educación 
Física.

2. Programa del curso
DESTINATARIOS :                (Indique a quien va dirigido el curso citando disciplina y especialización)
Egresados y estudiantes avanzados universitarios, docentes de educación media y 
productores agrarios interesados en producción agroecológica.

OBJETIVOS:                                               (Indique brevemente los objetivos principales del curso)
A. Generales:  Brindar a los participantes conceptos básicos y operativos a efectos de 

desarrollar  propuestas  de  producción  de  alimentos  en  forma  agroecológica, 
asegurando su adecuado consumo a efectos de propender a una vida saludable.

     B.   Específicos:

i. Promover la reflexión sobre la producción natural y sustentable de alimentos y 
su consumo adecuado para una vida saludable.

                      
ii. Reflexionar  sobre  los  aportes  que  la  ciencia  agroecológica  brinda  para  un 

consumo y una vida saludable, asegurando la soberanía alimentaria.

Nombre Ing. Agr. M.Sc. Inés Gazzano.
Ing. Agr. M.Sc. Margarita García.
Ing. Agr. M.Sc. Beatriz Bellenda.      
Ing. Agr. Stella Faroppa.
Ing. Agr. Mariana Andino.
Ing. Agr. Giselle Vallo.
Bach.  Germán Rodríguez.    
Bach. Cristina Viola
Bach. Mónica Meikle
Bach. Valeria García   
Mta. María García.
Psic. Mta. Aurora Cabrera. 
Bach. Mauricio Rodríguez. 

Cargo Grado 3, 40 hs/sem. 
Grado 3, 40 hs/sem. 
Grado 2, 40 hs/sem.
Grado 2, 20 hs/sem.
Grado 2, 20 hs/sem.
Grado 1, 20 hs/sem.
Grado 1, 25 hs/sem.
Grado 1, 20 hs/sem.
Grado 1, 20 hs/sem
Grado 1, 20 hs/sem.
Grado 1, 20 hs/sem.
Grado 1, 20 hs/sem.
Grado 1, 20 hs/sem.

      



iii. Brindar  a los participantes conceptos básicos y operativos para el  diseño y 
manejo de sistemas agroecológicos de producción de alimentos. 

iv. Motivar  al  estudio  de  las  relaciones  e  interacciones  entre  producción 
agroecológica, alimentación natural, salud y calidad de vida.

Promover estrategias de intervención con la comunidad que estimulen la realización de 
propuestas agroecológicas y un consumo saludable.

CONTENIDOS :                          (Indique brevemente los principales contenidos temáticos del curso)
Unidades Temáticas: Enfoque y principios agroecológicos. Instalación de una huerta. 
Suelo y compostaje. Prácticas culturales. Protección sanitaria de cultivos del huerto. 
Propagación y semillas. Producción bajo protección. Aromáticas y medicinales. 
Producción de animales en forma agroecológica. Alimentación y nutrición humana. 
Alimentación “alternativa”. Trofología. Aporte del ejercicio físico a la salud humana. 
Aporte del entorno a la calidad de vida. Trabajo con la comunidad. 

METODOLOGÍA :
       
CURSOS PRESENCIALES:

Exposiciones X Trabajos Prácticos X Actividades Grupales X
Otras (indicar cual/es) Actividades de taller – Visitas de estudio a predios de 

producción agroecológica, comerciales o familiares.

CURSOS  A DISTANCIA:

Video-conferencia       Materiales escritos      Internet

SISTEMA DE EVALUACIÓN (en caso de realizarse evaluación de los estudiantes) :
La evaluación se realizará mediante seis pruebas escritas rápidas y seis reseñas de lectura de una carilla, 
que constan de una síntesis, un comentario personal y tres o cuatro preguntas. Además se tendrá en 
cuenta la participación activa en aula, talleres y prácticos.  

BIBLIOGRAFÍA :
De ser posible referida a la sección o bolilla correspondiente.

• Altieri, M (1999) Agroecología, bases científicas para una agricultura sustentable. 
Nordan-Comunidad. Montevideo. 338 p.

• Gliessman, S. (2001) Agroecología, procesos ecológicos em agricultura 
sustentable. UFRGSM. Porto Alegre, Brasil. 653 p.

• Zurschmitten, S. (2004) Sanarnos con la alimentación. Ed. Deva´s. Bs. As. 176 p.

CRONOGRAMA DEL CURSO :
Año: 2010                                   
Trimestre (ver cronograma): Trimestre 3º (agosto, setiembre, octubre y noviembre)
Fecha de inicio: agosto 7.
Días y horarios: Sabados: 8:30 – 12:00 Actividad teórica en aula. 14:00 – 18:00 Práctico 
de campo y visitas de estudio.



Frecuencia (anual, cada dos años, a demanda) : Anual, a demanda.

EVALUACIÓN : (Indicar si se realiza)
DEL CURSO: (Por los cursantes) X (Por los docentes)  X
(Por el responsable de Educación Permanente)
DE LOS CURSANTES: (Por parte de los docentes)  X

INTERSERVICIO :   X Indique con cual / es : Veterinaria.

FECHA DE REALIZACION: Agosto – noviembre 2010.

HORAS TOTALES :   80 horas.

Por favor desglosar las horas totales en:
Teórico, Teórico práctico, seminario, presentación oral y/o defensa de informes o 
realización de evaluaciones

30

Práctica de campo o laboratorio 24
Trabajo grupal o individual de preparación de informes  5
Excursiones, lectura domiciliaria de bibliografía obligatoria exigible en algún tipo 
de evaluación y cuyos contenidos no hayan sido tratados en clase, pero formen 
parte de la estrategia docente del curso

 6
15

Un curso de posgrado puede otorgar hasta 6 créditos (salvo fundadas excepciones). Para la 
UDELAR, 1 crédito equivale a 15 horas de trabajo del estudiante (sumando presenciales y no 
presenciales).

CRÉDITOS SUGERIDOS :   

LOCALIDAD : Sayago, Montevideo.
SALÓN : 56.

Para los cursos de Educación Permanente:
MATRICULA :   X Monto matrícula : $  600.

No rellenar esta parte (para uso interno de la Unidad)

€ Formulario completo
€ Fecha recibido el formulario:__/__/____
€ Aval del coordinador de opción
€ Aprobado por Comité Académico de Posgrados (fecha:__/__/____)
€ Código del curso en BEDELÍA: ____________
€ Fecha límite de inscripción:__/__/____
€ Publicado en página web
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